
Notre Père, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du Mal. Amen.
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JÉSUS T’INVITE À L’ÉGLISE - 4/5 : REÇOIS ! 

              Poursuivons la découverte Poursuivons la découverte 
des moments de la messe avec le des moments de la messe avec le 
verbe RECEVOIR.verbe RECEVOIR.  

La fête continue ! Tu as offert ton cadeau et passé La fête continue ! Tu as offert ton cadeau et passé 
de bons moments avec les autres invités. C’est de bons moments avec les autres invités. C’est 
maintenant le moment du gâteau d’anniversaire que maintenant le moment du gâteau d’anniversaire que 
vous allez partager. vous allez partager. 

À la messe, c’est un peu pareil. Et même, on y reçoit  À la messe, c’est un peu pareil. Et même, on y reçoit  
deux cadeaux : la prière du ’’Notre Père’’, enseignée deux cadeaux : la prière du ’’Notre Père’’, enseignée 
par Jésus et la communion à son Corps.par Jésus et la communion à son Corps.
Quand nous disons ’’Notre’’ Père, nous affirmons Quand nous disons ’’Notre’’ Père, nous affirmons 
que Dieu est Père pour tous les hommes et que nous que Dieu est Père pour tous les hommes et que nous 
sommes frères. sommes frères. 

Sur le pain et le vin offerts, le prêtre dit les paroles Sur le pain et le vin offerts, le prêtre dit les paroles 
prononcées par Jésus lors de son dernier repas. prononcées par Jésus lors de son dernier repas. 
Alors, par la puissance de l’Esprit Saint, le pain et le Alors, par la puissance de l’Esprit Saint, le pain et le 
vin deviennent son Corps présent au milieu de nous.vin deviennent son Corps présent au milieu de nous.

Pour communier, il faut être baptisé et avoir fait sa Pour communier, il faut être baptisé et avoir fait sa 
première communion. Pas pour exclure l’un ou l’autre première communion. Pas pour exclure l’un ou l’autre 
mais parce qu’il faut avoir appris à reconnaître mais parce qu’il faut avoir appris à reconnaître 
la présence réelle de Jésus dans le pain et le vin la présence réelle de Jésus dans le pain et le vin 
consacré.consacré.  

Avant de quitter ses disciples, Jésus les avait rassurés : Avant de quitter ses disciples, Jésus les avait rassurés : 
« Et moi, je suis avec vous tous les jours jusqu’à « Et moi, je suis avec vous tous les jours jusqu’à 
la fin du monde. » C’est dans la communion qu’il la fin du monde. » C’est dans la communion qu’il 
réalise cette promesse. Quand on reçoit Jésus dans réalise cette promesse. Quand on reçoit Jésus dans 
l’Eucharistie, il demeure en nous et nous en lui. l’Eucharistie, il demeure en nous et nous en lui. 

Bâtis ton église et invite 
tes amis à rencontrer le 
Seigneur ! 

Frère Philippe

Mt 6, 9-15

Voici deux formes à colorier et à découper. 
Colle-les à leur place dans le 
choeur, sur la fiche à compléter que tu as reçue.

L’autel rappelle la table sur laquelle Jésus 
a célébré la première messe. On y dispose 
une nappe comme pour un jour de fête et 
des bougies, signe de la lumière de Dieu qui 
éclaire nos vies. Après la procession des 
offrandes, on y pose le calice (la coupe 
qui va contenir le vin, le sang de Jésus) et 
la patène (le petit plateau pour la grande 
hostie qui va devenir le corps de Jésus).

Le tabernacle contient la réserve 
eucharistique : les hosties non 
consommées destinées aux malades. 
On le repère dans 
l’église à la petite 
lumière rouge qui 
signifie que Jésus est là.


